ZARZADZENIE NR 7ZM.0120.18.2025
dyrektora Zlobka Miejskiego w Kole
7 dnia 5 listopada 2025 roku

w sprawie wprowadzenia Procedury postgpowania w przypadku choroby dzieci.

Na podstawie ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3
(Dz.U. 2025 poz. 798) oraz rozporzadzenia Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
z dnia 13 grudnia 2024 r. w sprawie standardow opieki sprawowanej nad dzie¢mi w wieku do
lat 3 (Dz.U. 2024 poz. 1882) zarzadza sig, co nastepuje:

§ 1. Wprowadza si¢ Procedure postepowania w przypadku choroby dzieci w Ztobku Miejskim
w Kole.

§ 2. Zarzadzenie podaje si¢ do wiadomosci pracownikéw Ztobka Miejskiego w Kole oraz
opublikowanie w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie internetowej Ztobka Miejskiego
w Kole.

§ 3. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.







Zatgeznik do zarzgdzenia nr ZM.0120.18,2025
dyrektora Ztobka Miejskiego w Kole
zdnia 5.11.2025 1.

Procedura postepowania w przypadku choroby dzieci

Cel procedury

Celem niniejszej procedury jest zapewnienie bezpieczenstwa zdrowotnego dzieci
przebywajgcych w  placéwece poprzez okreslenie jednolitych zasad rozpoznawanija
niepokojgcych objawdw chorobowych, izolacji dzieci chorych, informowania rodzicéw oraz

podejmowania dziatan w sytuacjach zagrozenia zdrowia lub zycia dziecka.

Procedura ma réwniez na celu ograniczenie ryzyka rozprzestrzeniania si¢ choréb zakaznych

w grupie oraz ochrong zdrowia pozostatych dzieci i personelu.
Zakres stosowania

Procedura obowiazuje wszystkich pracownikéw  placéwki, niezaleznie od

zajmowanego stanowiska i formy zatrudnienia.

Zasady dotycza wszystkich dzieci przebywajgcych w placéwee oraz sytuacji zwigzanych
z podejrzeniem choroby lub pogorszeniem si¢ stanu zdrowia dziecka podczas pobytu

w placowce.

Odpowiedzialnos¢

e Za znajomos¢ 1 stosowanie procedury odpowiedzialni sa wszyscy pracownicy
placéwki.

° Osoba kierujgca placéwka nadzoruje przestrzeganie procedury oraz podejmuje
decyzje w sytuacjach wymagajacych interwencji, w tym kontaktu ze stuzbami
medycznymi lub Sanepidem.

e Persone! zobowigzany jest do natychmiastowego informowania osoby kierujacej

placéwka o kazdej sytuacji podejrzenia choroby dziecka.



Rozpoznawanie niepokojgcych objawéw chorobowych

Personel przez caly czas pobytu dziecka w placdwce uwaznie obserwuje jego stan

zdrowia 1 samopoczucie.
Szczegdlng uwage nalezy zwrdcic na nastepujgce objawy:

o gorgczka lub podwyzszona temperatura,

e wysypka, zaczerwienienia skory, obrzek,

e kaszel, katar, dusznodci, trudnosci w oddychaniu,
e wymioty, biegunka, brak apetytu,

e bodle (brzucha, glowy, ucha), placz, drazliwosc,

e oslabienie, senno$é, apatia,

e odczyn po ukaszeniach, znaczne zaczerwienienie lub opuchlizna.

Postepowanie w przypadka wystapienia niepokojacych objawéw w trakcie pobytu

dziecka w instytucji
Izolacja dziecka

e Dziecko z objawami chorobowymi jesli to konieczne zostaje odizolowane od grupy.

e Dziecku zapewnia si¢ opieke i komfort w wyznaczonym miejscu izolacji (np. osobne
pomieszczenie lub wydzielona strefa). Zawsze z towarzyszeniem osoby z personelu.

e Jesli sytuacja na to pozwala, dziecko powinno mie¢ mozliwos¢ spokojnego

odpoczynku.

Ocena stanu zdrowia dziecka

e Nalezy zmierzy¢ temperaturg dziecka.
e W razie watpliwosci lub pogorszenia stanu zdrowia nalezy natychmiast poinformowac

osobe kierujgeg placéwkg lub wyznaczong na zastgpstwo.
Informowanie rodzicéw

e Rodzice/opiekunowie prawni dziecka sg niezwlocznie informowani o sytuacii.
o Nalezy poprosi¢ o jak najszybszy odbiér dziecka z placéwki ( maksymalnie w ciggu

1-1.5h).



Rodzicom przekazywane sg informacje o zaobserwowanych objawach oraz zalecenie

konsultacji lekarskiej.

Sytuacje wyjatkowe

W przypadku naglego, gwaltownego pogorszenia sie stanu zdrowia dziecka (np. wysoka

gorgczka, dusznosci, utrata przytomnosci, silne béle, drgawki):

nalezy niezwiocznie wezwaé pomoc medyczng (pogotowie ratunkowe -~ numer 112
lub 999),

jednoczednie poinformowac rodzicéw,

do czasu przyjazdu stuzb medycznych zapewni¢ dziecku spokdj 1 opieke,

w razie potrzeby udzieli¢ dziecku pierwszej pomocy zgodnie z obowigzujacymi

zasadami.

Postepowanie w przypadku podejrzenia choroby zakaznej

W przypadku podejrzenia choroby zakaznej (np. ospa wietrzna, rézyczka, odra, COVID-

19):

nalezy poinformowac osobe kierujacg placéwka,

poinformowaé rodzicéw dziecka,

poinformowaé rodzicéw pozostalych dzieci o zaistniatej sytuacji i zaleceniu
obserwacji zdrowia ich dzieci,

dziecko, ktére przebylo chorobg zakazna, moze wréci¢ do placéwki wytacznie po

catkowitym wyzdrowieniu.

Dokumentowanie zdarzenia

Kazdy przypadek podejrzenia choroby lub pogorszenia stanu zdrowia dziecka musi zostaé

odnotowany w dokumentacji:

w zeszycie ,,Raporty”,
krotki opis objawow i podjetych dziatan,

informacja o powiadomieniu rodzicéw.



W przypadku wezwania pomocy medycznej lub hospitalizacji dziecka sporzadzana jest
notatka sfuzbowa z doktadnym opisem zdarzenia. (druk Wypadek lub zdarzenie wymagajace

wezwania pomocy medycznej lub hospitalizacji)

Rodzice pozostatych dzieci otrzymujg informacj¢ o mozliwosci wystapienia choroby zakaznej

w grupie 1 koniecznosci obserwaciji dzieci.

Kryteria powrotu dziecka do placéwki po chorobie
Dziecko moze wréci¢ do placéwki po ustgpienin wszystkich objawdw choroby.
o Personel ma prawo odmoéwié przyjecia dziecka, jesh objawy chorobowe nadal sg

widoczne lub stan zdrowia dziecka budzi watpliwosci.

Obowiazki personelu

e Systematyczna obserwacja stanu zdrowia dzieci.

o [zolowanie dzieci z objawami choroby.

o Informowanie rodzicéw 1 osoby kierujacej placéwka o kazdej sytuacji podejrzenia
choroby.

o Dokumentowanie wszystkich przypadkéw podejrzenia choroby.

e Przestrzeganie zasad higieny i profilaktyki zdrowotne;j.

e Wspdipraca z rodzicami i shluzbami medycznymi w sytuacjach wymagajacych
interwencji.

e (Odmowa przyjecia do placdwki dziecka, kidre ewidentnie wykazuje objawy choroby.

o Dbanie o regularng wentylacje, sprzatanie i dezynfekcje sali i zabawek.

e Uczenie dzieci zasad higieny — mycie rgk, zaslanianie ust przy kaszlu i kichaniu,

niedzielenie sie sztuécami, kubkami.

Postepowanie w przypadku naruszenia procedury

W przypadku stwierdzenia, ze dziecko zostalo przyjete do grupy mimo
widocznych objawéw chorobowych, nalezy niezwlocznie poinformowaé osobg
kierujaca placéwka i podjaé dziatania zgodnie z niniejsza procedura.

e W razie powtarzajacego sie przyprowadzania chorego dziecka przez rodzicéw, osoba

kierujgca placéwka podejmuje rozmowe wyjasniajacg z rodzicami, a w sytuacjach



skrajnych moze wystosowac pisemne zalecenia lub zglosi¢ sytuacje do odpowiednich
stuzb.

Nieprzestrzeganie procedury przez personel skutkuje rozmowg dyscyplinujgca,
a w przypadku razacego naruszenia zasad — konsekwencjami zgodnymi z przepisami

prawa pracy.
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